
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Papillons Bagues Pliage de 
serviettes 

Basket Attrape-moi 
 

Activités en 
salle 

Activités en 
extérieur 

Semaine du 23 mars 2026 

Handball 

PLANNING DES ACTIVITÉS SUR LA PAUSE MÉRIDIENNE (ÉLÉMENTAIRES) 

Morpion 

Chef  
d’orchestre 



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Branches de 
lavande 

Tortues Œufs de 
Pâques 

Observe-moi Jeu de la 
bombe 

 

Activités en 
salle 

Activités en 
extérieur 

Semaine du 23 mars 2026 

Cerceaux 
musical 

PLANNING DES ACTIVITÉS SUR LA PAUSE MÉRIDIENNE (GRANDE SECTION) 

Expérience 
couleurs 

Vélo 



PLANNING DES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES (SOIR) 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Elémentaires : 
Parcours de 
motricité 

Maternels :  
Nuages de  
couleurs 

Maternels et 
élémentaires : 
Jeu du  
parachute 

Maternels : 
Parcours vélo 

Elémentaires : 
Football 

 

Activités en 
salle 

Activités en 
extérieur 

Semaine du 23 mars 2026 

 

Maternels :  
Œufs poussins 
 

Elémentaires : 
Parcours  
trottinettes 


